Cadre réglementaire
de l'activite — GP N4

"
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Pourquol ce cours ?

En France, la plongée est régie par un cadre reglementaire strict et rigoureux.

« Les normes de pratique de la plongée sont définies par le code du sport et le MFT, qui fixent vos
droits et devoirs de plongeurs.

« Le Guide de Palanquée doit avoir une connaissance indispensable et approfondie du cadre
reglementaire car sa responsabilité est engagee a tout instant en tant qu'encadrant.

« Dans le cadre des préerogatives d'encadrement, il doit veiller au bon respect des prérogatives et
regles mises en place par le DP.

« La reglementation évolue au fil des années, il faut rester a jour !

™

FFESSM
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Regles du jeu :

Quizz ou il peuty avoir 1 ou plusieurs bonnes réponses

Une fois buzzé, I'equipe bénéficie de 5 sec pour répondre

1 point par bonne réponse, uniguement si toutes les bonnes reponses ont ete dites

L'équipe qui remporte le plus de points gagne

™
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W
¢ /A" Elle a été créée en 1948 ¢ 2 Elle a rejoint la CMAS en 2006

. C : . D _Elle est présente uniguement en
. * France métropolitaine

Elle est délégataire du ministere
chargé des sports
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Quelle affirmation est vraie concernant la FFESSM ?

*A: Elle a été créée en 1948 ¢ B: Elle a rejoint la CMAS en 2006

+C:

Elle est délégataire du ministere
chargeé des sports

R D _Elle est présente uniquement en
* France métropolitaine




FFESSM

@ Creee en 1948 ; a adopté le nom de Fédération Francaise d’Etudes et de Sports Sous-
Marins en 1955.

@ Delegataire de I'Etat pour les disciplines subaquatiques liées a la plongee, en tout lieu et
sous toutes ses formes.

@ Membre fondateur de la Confedération Mondiale des Activites Subaquatiques (CMAS).
Ses dipldmes ont une reconnaissance internationale.

@ Les membres de la FFESSM sont les clubs associatifs et les Structures Commerciales

Agreees (SCA).
"

FFESSM
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Président ‘ Frederic Di Meglio.
Bureau ‘10 membres
Comité directeur national -20 membres

Comités departementaux 90 membres
Clubs et SCA | 2600 membres
Licenciés Environ 140.000 licenciés
%
FFESSM
TECHNIQUE
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< L'élection du CDN a lieu: p

+( " Tousles7ans ¢|)* Tousles4ans
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L'élection du CDN a lieu :

¢ /A" Tous les ans ¢+ Tousles5ans
+( " Tousles7ans ¢|)* Tousles4ans



Comite Directeur National

@ Election tous les 4 ans (une olympiade) par les présidents des clubs et représentants des
SCA lors d’'une AG élective .

@ Election au scrutin majoritaire & un tour : la liste en téte occupe tous les postes.
@ Le president est la téte de liste.
@ Possede les pouvoirs les plus importants (sauf AG et AGE).

@ Prend les grandes décisions (orientations politiques, budgets, validation ou non des
projets des commissions).
w
FFESSM
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Les organismes déconcentrés permettent de :

. Plonger sans appliquer les . Améliorer le fonctionnement
" reégles de la FFESSM * dela FFESSM

_ De ne pIu’s se concentrer . D . Représenter la FFESSM
- en plongée :
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* A
*C:

Plonger sans appliquer les
regles de la FFESSM

De ne plus se concentrer
en plongée

* B . Ameéliorer le fonctionnement
) de la FFESSM

* D: Représenter la FFESSM



Organismes deconcentres

Afin d’ameliorer son fonctionnement et d'étre au plus pres des différentes structures suivant
'emplacement géographique, la FFESSM a cree des organismes deconcentres.

Comités regionaux et comités départementaux.

Représentent la FFESSM et appliquent la politique fédérale au niveau régional et départemental.
Ce sont des associations loi 1901, hormis en Alsace Moselle (loi 1908)

Localement : Comité Régional Est (president : Thomas Anth).
CODEP 67 (président : Kathy Schmitt).

m\./!\
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FFESSM

NORMANDIE

BRETAGNE ok |
PAYS-DE-LA-LOIRE SR o

%4 S S B URGOGNE
: ot N FRANCHE-COMTE

GUADELOUPE AUVERGNE
SAINT-BARTH RHONE-ALPES
LES SAINTES

MARTINIQUE GUYANE
REGION SUD
PYRENEES

MEQITERRANEE

NOUVELLE-CALEDONIE
FFESSM
— TECHNIQUE
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I
Leurs propositions doivent etre
¢ /A - Sont au nombre de 15 R: prop

- validées par le CDN
< : ' ' ition
N C . Rémunerent les moniteurs . D . V0|.er1t leurs propositions
" validées par le CDN

* selon leur implication
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iA: Sont au nombre de 15

+C:

Les commissions :

*B:
D:

Rémunerent les moniteurs
selon leur implication

Leurs propositions doivent etre
validées par le CDN

Voient leurs propositions

validées par le CDN




Commissions

@ Organes internes de la FFESSM charges de gérer les activités de |la federation dans leurs
domaines d'activités.

@ Leurs propositions doivent étre validees par le CDN.
@ Preésidents des commissions nationales : elus par les présidents des commissions regionales.

@ Présidents des commissions départementales ou régionales : élus par les présidents des clubs.

™
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Commissions

SPORTIVES

« Plongée en scaphandre et technique, plongée jeunes et personnes en situation
de handicap.

- Nage avec palmes.

* Nage en eaux vives.

» Plongeée sportive en piscine (PSP).

 Orientation subaquatique.

 Tir sur cible subaquatique.

« Hockey subaquatique.

« Pé&che sous-marine.

« Plongée libre (randonnée et apnée).

CULTURELLES DE SERVICES
* Archéologie + Juridique

subaquatique. . Médicale. w
» Audiovisuelle. FFESSM

« Environnement et biologie
, X & TECHNIQUE
« Plongée souterraine. BAS-RHIN |67
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QUEIIT

"A' Le niveau 4 - GP est délivré R B _ La CTD valide les équivalences
“par la CTN * et/ ou passerelles
, La CTR organise les examens
¢ (,"La CTR organise I'examen MF2 ¢|): MET
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Quelle affirmation est vraie ?

"A' Le niveau 4 - GP est délivré
“par la CTN

* C "La CTR organise I'examen MF2

‘B
D

_ La CTD valide les équivalences
* et/ ou passerelles

_ La CTR organise les examens
- MF1




Commissions techniques

Nationale - CTN :
 Definit les contenus de formation.
« Organise les examens MF2.
« Equivalences et passerelles avec des brevets étrangers.

Régionale - CTR:
« Organise formations et examens MF1.
« Supervise les examens N4 et initiateurs.
« Organise des stages...

Départementale - CTD :
« Organise des examens initiateurs.

» Dispense divers formations (théorie GP, initiateurs...). w

« Organise des séminaires, des stages... FFESSM
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-\' Quelle affirmation est vraie ? ,"

"A' La FFESSM est le seul B _Des passerelles existent pour la
* organisme en France “plupart des organismes

o C . Il n‘est pas possible de passer D “On ne peut adhérer qu‘a
' “1 organisme a la fois

un niveau PADI en France
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Quelle affirmation est vraie ?

"A: La FFESSM est le seul

B .Des passerelles existent pour la
organisme en France

*plupart des organismes

Il n'est pas possible de passer

. C . .On ne peut adhérer qu'a
“un niveau PADI en France

“1 organisme a la fois

D




Autres organismes

ANMP : Association Nationale des Moniteurs de Plongée.

FSGT : Fédération Sportive et Gymnique du Travail.

UCPA : Union des Centres Sportifs de Plein Air.

SNMP : Syndicat National des Moniteurs de Plongee.

GNPU : Groupement National de Plongée Universitaire.

Plongeurs professionnels : armées, gendarmerie, sapeurs-pompiers, sécurité civile.
CMAS : Confedeération Mondiale des Activités Subaquatiques

Etrangers :

PADI : Professional Association of Diving Instructors.

SSI: Scuba Schools International.

CEDIP : Comité Européen des Instructeurs Professionnels de plongée.
NAUI : National Association of Underwater Instructors.

TDI : Technical Diving International. w
JANTD : International Association of Nitrox and Technical Divers FFESSH
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La licence FFESSM est valable :
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< La licence FFESSM est valable : )




Clubs

Cellule de « base » dans le systeme federal.

- Doit étre affilié a la FFESSM.
« Délivrance de la licence/assurance. (licence valable 15 mois)
« Possibilité de passer les différents niveaux fédéraux.
 Possibilité de participer aux autres commissions.
 Possibilité de participer aux compétitions.

@ Loi de 1901 régit tout le systeme associatif francais (loi de 1908 en Alsace- Moselle).

@ Principes qui caractérisent I'association loi 1901 :
« Un but commun entre les associés (2 personnes au minimum : Président, Tresorier).
 Diffuser et transmettre les valeurs fedérales
« A but non lucratif : absence de partage de béenéfices

I Pour plonger, le membre doit avoir un CACI a jour! l

: . FFESSM
(valable 1an a compter de |la date de délivrance) TECHNIQUE
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4 Le code du sport (CDS) : )

Definit le cadre de la Il etablit le cadre reglementaire
oA *B:
-plongée enfant .

_Définit le contenu de sac Rty s s . a .

*C:

de la plongée en France

¢| )* N'est jamais mis a jour

V& [ r

de sécurite
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* A’
«C:

Definit le cadre de la
plongée enfant

Définit le contenu de sac

y & [ ] [ ]
y & L] r

de sécurite

Le code du sport (CDS) :

. B Il etablit le cadre reglementaire
-de la plongée en France

¢| )* N’est jamais mis a jour

r 4 ®
V &




Code du Sport

Reglementation de la pratique :

@ S'applique a tous les établissements d’activité physique et sportive (APS).

@ Dispositions regroupant la plongée a l'air, a 'oxygene et aux mélanges autres que l'air.

@ Exclusions : plongée archéologique, souterraine, parcours balisés et orientation subaquatique.

@ Conformément aux obligations de mise en conformité avec la reglementation européenne, une
nouvelle notion d'aptitude permet daccueillir tout type de plongeur, étranger ou d'un autre
systeme de certification.

™

FFESSM
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Code du Sport

Le r6le du Directeur de plongée DP.

Le r6le du Guide de palanquée GP.
o prérogatives

Il définit 'Equipement des plongeurs.

Il determine les Espaces et les conditions d‘évolution (aptitudes des plongeurs, composition
des palanquées, profondeur et autorisee).

Détaille la feuille de sécurité, son contenu, sa durée d’archivage (1 an)

Il définit le Matériel d'assistance et de secours.

™

FFESSM
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P secours (VHF
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Plan de secours
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Tablette de
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trousse de
secours

Couverture
iIsothermique
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Pavillon Alpha
Nuit : R/B/R
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4 Le directeur de plongée: )

¢ /A - Doit toujours rester hors de I'eau +RB: ?O't obllg.atmre[ne,nt
) * @tre moniteur fédéral

* C " Est garant de la sécurité de tous ¢ | ) Doit toujours étre le méme
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Le directeur de plongée

+ /A * Doit toujours rester hors de I'eau

* C " Est garant de la sécurité de tous

Doit obligatoirement
* étre moniteur fédéral

+ | ) Doit toujours étre le méme




Directeur de plongee

: - Le Directeur de Plongée (DP) se
Ul 4 Responsable ... y --- techniquement gy . g. |
CERRGIGERIEEURLGE  réserve le droit (et doit) brider les
goial SeEuRS, prérogatives de ses plongeurs si

du déclenchement .
doit étre présent des secours. besoin :

de plongée

sur le lieu
[ de mise a | 'eau » Reprise de plongée
SN v oudimmersion " ..
% « Meteo capricieuse

Palanquée nombreuse

Raison médicale
1. Organiser l'activité

2. Prendre les dispositions pour assurer Volonteé du plongeur
la sécurité des plongeurs e

3. Prendre les dispositions pour permettre
le déclenchement des secours

4. S’assurer de I'application des regles

et procédures
5. Fixer les caractéristiques de la plongée ,
6. Etablir une fiche de sécurité ®
(feuille de palanquée) FFESSM

>p|?9!192'?,’ TECHNIQUE
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+ C " Effectuer un baptéme en piscine

. Emmener des plongeurs au
" déla de leurs prérogatives

TF1 |

. Réduire les parametres indiqués
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4 -~ F
v 4 .

Le guide de palanquée peut :

"A: Se dispenser des consignes du DP

+ C " Effectuer un baptéme en piscine

* B . Reduire les parametres indiqués
* parle DP

* D . Emmener des plongeurs au
" déla de leurs prérogatives




Guide de palanquee

« Personne responsable du déroulement de la plongée.
 S'assure que ses caractéristiques sont adaptées aux circonstances et aux aptitudes des plongeurs
« S'assure de la cohérence des parametres de sa palanquée, en respect des consignes du DP.

o Rappel: 1 palanquée = méme profondeur / trajet / duree

: Le Guide de palanquée (GP) adapte
Guide de Responsable en ... du déroulemen ,  cC -
palanquée (GP) immersion ... de Ia plongée sa plongée selon différents criteres
\ tels que:

Plongeur
niveau 4 (P4)

Caractéristiques - Lavisibilite
(fixées par le .
circonstances directeur de plongée) _e froid

(courant, eau trouble ...) adaptées

(par le  La profondeur
guide de palanquee) ...
« Le courant
« Les membres de sa palanquee

.. ” “-.r- SCR ' : : g LGN )
AN 2\_.  Guide de palanquée aptitudes |
e (niveau 4) des participants ®

Débutants (0-6 m) (compétences reelles
Aptitudes PE-12 (0-12 m) e;unggogeéiis FFESSM
Niveau 1 (PE-20, 0-20 m) . ¢ TECHNIQUE
Niveau 2 (PE-40, 0-40 m) '?;'232?“ BEy On-Rrev) . AS-RHICII\|I67

Code du Sport 2012



Guide de palanquee

En plongée, une aptitude est une >6|W

compétence acquise et reconnue.

ESPACES D 'EVOLUTION ET APTITUDES

AIR NITROX TRIMIX
HELIOX

epe , \ ENCADRE AUTONOME
Deux filieres d'acces aux espaces

d'évolution a l'air:

@ PE - plongeur encadre.
@ PA - plongeur autonome. . PN (prof. max

: selon %0,)

m\/\

TECHNIQUE
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Guide de palanquée - Prérogatives

:i MILIEU ARTIFICIEL MILIEU NATUREL

Directe

de plong L'obtention du GP octroie la possibilite

de débuter la formation P5 ou MF1

Matériel obligatoire de I'encadrant:

124 aptitudes PE-12 £V gt i 2:3e3c';1t':t‘:g:‘;'5
encadrés A A TN P A

« Manometre ou un systeme équivalent
134P1PEY) o) 20032 D B Systeme gonflable permettant de
i BY 2l e majeurs (PA-20)/ regagner la surface et de s'y maintenir
« Un équipement avec 2 sorties
124P2 (PE40) i AN 30 TR 4
encadrés (MR ) optitudes PA-40 ((AIE A independantes et 2 detendeurs
— complets

- e e e e T oot |
- = % -« Ordinateur

124 P3 (PE-60) P3 (PA-60)*

encadrés i , ‘ e o _l - g /‘ ‘ = ":,’ o Pa ra Ch ute
VIR * Sans DP, limite : 40 m |
GO 11 S A o o o R D b O b 0 B S L ) w

Echelle des FFESSM

profondeur
non respectee

s TECHNIQUE
ENCADRE EN AUTONOMIE BAS-RHIN |67
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¢ /A - Lecode dusport ¢ 3" Le code pénal
+ (" Le code civil +[)" Le code du travail
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¢ /A - Lecode dusport ¢ 3" Le code pénal
+ (" Le code civil +[)" Le code du travail
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Quel code définit les EPI -SL ?

¢ AA- Lecodedusport ¢ 3" Le code pénal
¢ C ‘ Le code civil +[)" Le code du travail



Les EPI

* lIs sont définis par I'a R322-27 du Code du Sport et listés en Annexe I11-3

* lIs concernent les équipements prétes, vendus, loués ou donneés et non le
materiel personnel

A conserver sous forme
papier ou electronique,
jusque 3 ans apres la
sortie du materiel

 Cette liste commune a toutes les activites sportives et de loisir nécessite d'étre interprétée pour
savoir quels équipements sont concernes en plongeée loisir, le masque en fait partie

« || faut assurer un suivi de chaque EPI au sein du club et doit comporter :

@)

@)

@)

N° de référence produit
Notice d'instruction
Date d'achat ou de mise en service
Date de liquidation du produit (destruction, vente ou perte
Suivi de I'entretien du produit
= Description de I'organisme chargé de 'entretien et du maintien en |'état de

conformité w

= Nature et date des pannes constatees FFESSM

m Nature et date des interventions réalisées TECHNIQUE

Nature et mesures de désinfection BAS-RHIN |67



Les EPI




Les normes

Pourquoi parlons-nous de cela ?

« Pour éviter I'usage de matériel non conforme / en mauvais état
o Par ex: des flexibles de détendeurs non conformes, raccourcis et rafistolés avec
des serre-flex ou des colliers de serrage

« Pour éviter le mélange des marques

"

TECHNIQUE
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Les normes

La FFESSM

La Fédération est délegataire, cette derniere se doit

donc de se soucier de la sécurité de ses licenciés

Quelques consignes:

« Le materiel doit é&tre marqué CE

 Doit étre en bon état
 Obligation pour les industriels de respecter certaines

contraintes en vue de protéger le consommateur

TECHNIQUE
BAS-RHIN |67
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/ :
-n.,' Quelle affirmation est vraie ? ,‘

"’A' Un plongeur enfant peut passer . B _Un enfant de 7 ans peut passer sa
* son N1 “1ere Etoile de Mer

. C _ La plongée enfant . D . Le CDS codifie et réglemente la
' ete ¢ * plongée enfants en France

s‘arrete a 12 ans
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*A

+C

_ Un plongeur enfant peut passer

* son N1

_ La plongée enfant
- s'arrétea 12 ans

Quelle affirmation est vraie ?

B _Un enfant de 7 ans peut passer sa
*1ére Etoile de Mer

* D _ Le CDS codifie et reglemente la
* plongée enfants en France




Zoom sur la plongée enfant

Il sS'agit d'un public particulier qui nécessite une vigilance
spécifique sur différents points :

 Les textes fedéraux sur les jeunes plongeurs concernent
les jeunes de moins de 14 ans et sont plus restritifs sur
certains points que le CDS afin de mieux prévenir les
risques liés a ce public specifique

- Le MFT définit et codifie les regles de la plongee enfant

Le GP se doit de connaitre les préerogatrives de chacun, y compris
des enfants que vous allez emmener

Il est essentiel que le materiel soit adapte a I'enfant (taille embout,
combinaison, etc) et que le GP adapte sa plongee selon les FFESSM

conditions météorologiques TECHNIQUE
BAS-RHIN|67




Espace d'évolution

0-1 meétre
Plongée libre
Rando. sub.

0-2 métres

0-3 métres

0-6 métres

0-12 metres

0-20 métres

Age des plongeurs

< H ans

8-10 ans

10-14 ans

8-14 ans

10-12 ans

12-14 ans

Niveau de pratique

1% étoile de mer

2% et 3% étoile de
mer

Baptéme

Formation plongeur
de bronze

Plongeur de bronze

Plongeur d'argent

Plongeur d'or
(Remplacement
progressif par le
niveau 1)

Compétence min.
de I'encadrant

El ou guide de
rando. sub. en
exploration®

El

El

El

El ou GP
en exploration

EZ2 ou GP en
exploration

Zoom sur la plongéee enfant

Effectif max. de
la palanquee
hors encadrant

(2 en fin de
formation)

2

2+1 plongeur N1
minimum ou 1+2 N1

2+1 plongeur N1
minimum ou 1+2 N1

m\/'i\
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Personne en situation de Handicap
(PESH)

« Baptéme (sans licence) sur un fond inférieur a 2m, pas de CACI si absence de réeponse positive au
guestionnaire

« CACI établit par tout medecin pour un PESH atteint de troubles neuro déeveloppementaux et specifiques

« Pour un PESH atteint de troubles physiques ou sensoriels:
o |le premier CACl devra étre établi par un médecin fédéral, ou DU ou DIU de médecine subaquatique,
de médecine physique et de réeadaptation ou meédecin du sport
o les renouvellements pourront étre etablis par tout médecin

m\./i\
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Responsabilité civile et pénale

Responsabilite civile (RC):

Art. 1382 :

« tout fait quelconque de 'hnomme, qui cause a autrui un dommage, oblige celui par la faute
duquel il est arrive a le réparer ».

Art.1383:

« chacun est responsable du dommage qu'il a causé non seulement par son fait, mais
encore par sa négligence ou par son imprudence »

La faute civile n'est prise en consideration que s'il y a dommage. Celui-ci suppose

également un préjudice certain et direct et un lien de causalité entre la faute et le
préjudice.

Le dommage doit étre remboursé a la victime. ,
o

FFESSM
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Responsabilite civile & pénale

Responsabilité civile (RC):

Assurance en RC:
* Incluse avec la licence
« AXA - Cabinet Lafont
« Méme durée de validité que la
licence
« Comprend une assistance juridique

Ne couvre pas:

« Dommages subis par soi-méme ou son propre materiel

 Frais de recherche et de sauvetage

 Frais de caisson a l'etranger ,

 Frais de rapatriement a I'étranger :
FFESSM
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Responsabilite civile & pénale

Assurances complémentaires:

 Obligation d'information par le club

 Lafont: Loisir 1/ Top; Loisir 2/ Top; Loisir 3/ Top

Prennent en charge les frais de recherche, frais medicaux, caisson,
rapatriement de I'étranger

Il existe aussi des assurances complémentaires pour couvrir la perte
de matéeriel

Différents types d’'assureurs .

- DAN
« AQuamed
« Assureurs classiques |
« Assurances speécifiqgues sports extrémes w
FFESSM
TECHNIQUE
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Responsabilites civile & pénale

Infraction Préjudice cause Dommages
a la loi a un tiers corporels sans
l tiers responsable
Responsabilite Responsabilite @
. 1 S .
penale civile 5@@\@/ ,,)O:S{,,m
Sanctions Réparation du / N
(amendes, prejudice cause La victime paye Tout ou partie
emprisonnement) (dommages elle-méme les des frais sont
et interets) frais pris en charge
par l'assurance
Pas d'assurance
possible
s
» -4
Le responsable L'assurance en responsabilite
doit payer lui-méme civile (RC) prend en charge tout ,
les dommages et ou partie des dommages et
intéréts intéréts FFESSM

© Alain Foref, Illustra-Pack 11
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Responsabilitées civile & pénale

Responsabilite penale (RP):

Obligation de repondre de ses actes si infraction d'une loi ou d'un reglement
et de subir la peine prévue par le texte qui la réprime

Notion d'infraction et/ou de non-respect de dispositions réglementaires et de
mise en danger delibérée d'autrui par maladresse, imprudence, inattention.

Peut étre engagée sans qu'il y ait eu préjudice.
« Ex:reéaliser un baptémea 12m
* Plonger avecun PE20a 21m

LA RP EST NON ASSURABLE

™

FFESSM
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Obligations de moyens et de résultats

Obligation de moyens

Mettre tous les moyens en ceuvre ou a disposition pour atteindre l'objectif du contrat, sans pour

autant ce celui-ci soit realise
ex : moyens mis pour eviter les accidents
>> formations, matériel de secours, organisation de la plongee

Obligation de resultats

Il convient de produire le résultat attendu, défini au préalable (attention a la plongée enfant)

m\./i\
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CACI . certificat médical d'aptitude et de contre-indication a la plongée

PLONGEE (Air, Nifr?x,’ Trimix élémentaire), NAGE avec PALMES, NAGE en EAU VIVE,
toute activité scaphandre HOCKEY, TIR sur CIBLE, APNEE en PISCINE

APNEE en milieu naturel ou en fosse

J DISPOSITIF 1 AN ¥ : :
ADULTES ET MINEURS CACI PAR TOUT MEDECIN  ADULTES Formulaire type:
L CACL do moins de. 1 20 au jour de 12 pratige, [ https://plongee.ffessm.
del atition, de | d d .
© o competton z’uinl:?evr:tr.nent o pessese + CACI non exigible, seule une réponse négative au questionnaire fr/u plOa ds/media/docs/

de santé est demandée annuellement : https://medical.ffessm.fr 0001 /1 O/CC52369d 6265
[Le medecin dispose d’un certificat medical de reféerence (annexe III-1-3 du reglement medical). ] 325(:1 8dC1 43fC87Cb821

Le médecin peut se référer aux fiches conseils de la Commission Médicale et de Prévention FFESSM
40f833dd.pdf

Obligation de faire appel a un médecin Fédéral, ou un médecin titulaire d’'un DU ou DIU de médecine subaquatique, ou un médecin du sport pour :
La pratique du TRIMIX Hypoxique | La pratique de l’Apnée en eau libre en vue de la compétition | Reprise aprés accident de plongée
Handisub®: > Baptéme (sans licence) sur un fond inférieur a 2 métres, pas de CAClI, si pas de réponse positive au questionnaire. Questionnaire : cliquez ici

> CACI établi par tout médecin pour un PESH atteint de troubles neuro développementaux et psychiques. >he
> Pour un PESH atteint de troubles physiques ou sensoriels :
- le premier CACI devra étre établi par un médecin fédéral, ou DU ou DIU de médecine subaquatique ou médecine physique et de
réadaptation, ou médecin du sport
- les renouvellements pourront étre établis par tout médecin.
Sportif sélectionné en équipe de France ou inscrit a titre individuel a une compétition internationale officielle CMAS :

> Médecin du sport (liste d’examens imposés annexés au réglement médical).

Pour le surclassement en compétition :
> En cas de surclassement simple, le CACI peut étre établi par tout médecin.
> En cas de surclassement double, le CACI doit étre établi par un médecin du sport, ou titulaire d’un DU ou DIU de médecine subaquatique.

RAPPEL

Sans licence ni CACI : Baptéme, PE12, Pass Découverte, Pass Apnée, Plongeur de bronze, 1% étoile de mer. \,\ TECHN'QUE
Licence sans CACI : La délivrance d'une licence aidant-accompagnant n’‘est pas subordonnée a la présentation d'un certificat médical. —

En cas de modification de I'état de santé ou d’accident de la plongée, la validité de ce certificat est suspendue. FFESSM BAS-RHINI|67



Ou se renseigner ?

Plusieurs sources a votre disposition :

Le MET Q Les annales des examens GP de la CTR v
Q X Attention : travailler sur les plus récentes éditions
Q Le Code du Sport X Q Lisez la revue fédérale : Subaqua v
et abonnez-vous a la newsletter mensuelle

"
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https://mft.ffessm.fr/pages/documents
https://www.legifrance.gouv.fr/download/pdf?id=Q7e6lkbgjebI5LsIfyCMdw9_Q99pA_BrfZg_Xh0JXQw=
https://technique.ffessmest.fr/w/cadre-reglementaire
https://subaqua.ffessm.fr/

Nous vous souhaitons
bon courage pour vos
revisions
et une belle reussite lors
de vos examens
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